
 

San Íñigo en 
el Manantial de Valdoso 
 
Dónde estás 
 

Estás en el manantial 
de Valdoso,​
en Oña. 
 
Este es 
el último punto​
de la Ruta 
de Los Monjes. 
 
El manantial de Valdoso 
 

Este manantial​
es el nacimiento 
del agua​
de Oña. 
 
Durante siglos,​
dio agua 
al monasterio​
y al pueblo. 
 
 

El texto continúa en la siguiente hoja 
Continuación de San Íñigo en 

el Manantial de Valdoso 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Continuación de San Íñigo en 
el Manantial de Valdoso 
 
El agua en el monasterio 
 

El agua 
se usaba​
para beber​
y para 
el trabajo diario. 
 
También alimentaba 
estanques​
con peces​
para los monjes. 
 
El Paseo de los Tilos 
 

Se llega 
hasta aquí​
por el Paseo 
de los Tilos. 
 
Era un camino​
usado por 
los monjes. 
 
Unía el monasterio​
con el manantial. 
 
 

El texto continúa en la siguiente hoja 
Continuación de San Íñigo en 

el Manantial de Valdoso 
 
 
 
 
 

 



 

Continuación de San Íñigo en 
el Manantial de Valdoso 
 
La Gruta de San José 
 

Cerca del manantial​
hay una gruta. 
Se adaptó​
para la oración  
y el retiro. 
 
Vida eremítica en Oña 
 

Antes del monasterio,​
ya había 
vida religiosa. 
 
Algunas personas​
vivían retiradas​
en cuevas 
y ermitas. 
 
La ermita de Santo Toribio 
 

Desde aquí 
se ven restos 
de una ermita. 
 
Era un lugar​
de descanso espiritual​
para los monjes. 
 
 

El texto continúa en la siguiente hoja 
Continuación de San Íñigo en 

el Manantial de Valdoso 
 
 
 

 



 

Continuación de San Íñigo en 
el Manantial de Valdoso 
 
Otros lugares de retiro 
 

En el entorno 
de Oña​
hubo más cuevas​
y ermitas. 
 
Formaban una red​
de vida religiosa​
en el territorio. 
 
El monasterio y el territorio 
 

El monasterio organizó​
estos espacios religiosos. 
Dio estabilidad​
a una tradición​
ya existente. 
 
El paseo de la Huerta 
 

Desde aquí comienza​
un paseo circular. 
Es corto​
y fácil 
de recorrer. 
 
Pasa por bosque,​
restos históricos​
y miradores. 
 

El texto continúa en la siguiente hoja 
Continuación de San Íñigo en 

el Manantial de Valdoso 
 
 

 



 

Continuación de San Íñigo en 
el Manantial de Valdoso 
 
Final de la Ruta 
 

El manantial 
de Valdoso​
marca el final​
de la Ruta 
de Los Monjes. 
 
Este lugar une: 

●​ Agua 
●​ Naturaleza 
●​ Vida monástica 

 
Desde aquí 
puedes  
seguir caminando​
o volver 
a Oña. 
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