
 

El Capitán en 
los Lavaderos 
 
Dónde estás 
 

Estás en los lavaderos​
de Frías. 
 
Se encuentran junto​
al arroyo Molinar. 
 
Función de los lavaderos 
 

Los lavaderos se usaban 
a diario. 
 
Aquí se lavaba​
la ropa de las casas. 
 
Este trabajo lo realizaban​
principalmente mujeres. 
 
El agua de los lavaderos 
 

El agua procede​
de varios manantiales. 
 
Estos manantiales​
se llaman Las Fuentecillas. 
 
El agua es abundante​
todo el año. 
 
 

El texto continúa en la siguiente hoja 
Continuación de El Capitán en los Lavaderos 

 
 

 



 

Continuación de El Capitán en 
los Lavaderos 
 
Estructura del lavadero 
 

El lavadero tiene​
un estanque. 
 
Cuenta con losas de piedra​
para lavar la ropa. 
 
Las personas se arrodillaban​
para realizar esta tarea. 
 
Uso social del lugar 
 

El lavadero era también​
un lugar de encuentro. 
 
Aquí las mujeres hablaban​
y compartían información. 
 
Relación con el convento 
 

En un primer momento​
se pensó construir​
un convento cerca. 
 
Finalmente se eligió​
otro lugar más alto. 
 
Así se mantenía​
el silencio religioso. 
 
 

El texto continúa en la siguiente hoja 
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Continuación de El Capitán en 
los Lavaderos 
 
Trabajo femenino 
 

Las mujeres realizaban​
muchos trabajos diarios. 
 
Se ocupaban del hogar​
y de tareas del campo. 
 
Este trabajo fue esencial​
en la vida rural. 
 
El vino en Frías 
 

Frías tuvo producción de vino. 
El vino se llamaba​
chacolí. 
 
Se consumía en el pueblo​
y ayudaba a la economía. 
 
Cambios en la producción 
 

En el siglo 19​
la producción aumentó. 
Después fue disminuyendo. 
 
Hoy se mantiene​
a nivel familiar. 
 
 

El texto continúa en la siguiente hoja 
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Continuación de El Capitán en 
los Lavaderos 
 
Tradiciones del vino 
 

Existía la costumbre​
de entregar vino al Concejo. 
 
Era una tradición comunitaria. 
 
Valor del lugar 
 

Los lavaderos muestran​
la vida cotidiana del pasado. 
 
Reflejan el trabajo,​
el uso del agua​
y la organización social. 
 
Forman parte​
del patrimonio de Frías. 
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